
09.10.2023 15.10.2023od do

Pondělí 9.10.2023
CHLÉB TOUSTOVÝ , MEDOVÉ MÁSLO, OVOCE, MLÉKO  (A: 01,03,06,07)Přesn.
POLÉVKA ZELENIN. S DROŽĎOVÝMI KNEDLÍČKY  (A: 01,01a,01c,01d,03,05,06,07,08,09,11)Polévka
VEPŘOVÉ V MRKVI, BRAMBORY  (A: 01,01a,07,12)Oběd 1
ROHLÍK, POMAZÁNKA Z TAVENÉHO SÝRA, ZELENINA, ČAJ OVOCNÝ  (A: 01,01a,06,07,11)Svačina

Úterý 10.10.2023
CELOZRNNÝ ROHLÍK, ZELENINOVÁ POMAZÁNKA, ČAJ OVOCNÝ  (A: 01,06,07,08)Přesn.
POLÉVKA SLEPIČÍ S RÝŽÍ  (A: 07,09)Polévka
HOVĚZÍ GULÁŠ, TĚSTOVINY  (A: 01,01a,03)Oběd 1
CHLÉB, TVAROHOVÁ POMAZÁNKA S KAPIÍ, KAKAO GRANKO  (A: 01,03,06,07)Svačina

Středa 11.10.2023
HOUSKA, ŠUNKOVÁ PĚNA, ZELENINA, BÍLÁ KÁVA CARO  (A: 01,01a,06,07,11)Přesn.
POLÉVKA RAJČATOVÁ S OVESNÝMI VLOČKAMI  (A: 01,01a,01d,07)Polévka
RYBÍ ŠPÍZ, BRAMBOROVÁ KAŠE S MLÉKEM, ZELENINA  (A: 01,01a,01c,01d,03,04,05,06,07,08,11,12)Oběd 1
CELOZRNNÝ ROHLÍK, POMAZÁNKA POHANKOVÁ S LUČINOU A PAŽITKOU, ZELENINA, ČAJ OVOCNÝ 
(A: 01,06,07,08)

Svačina

Čtvrtek 12.10.2023
CHLEBÍČKOVÁ VEKA, ŠPENÁTOVÁ POMAZÁNKA, ZELENINA, ČAJ OVOCNÝ  (A: 01,01a,03,06,07)Přesn.
POLÉVKA KMÍNOVÁ S VEJCEM  (A: 01,01a,03,09)Polévka
VEPŘOVÉ PO ČÍNSKU, RÝŽE DUŠENÁ  (A: 01,01a)Oběd 1
CELOZRNNÝ CHLÉB, POMAZÁNKA SARDINKOVÁ, ZELENINA, ČAJ SE SIRUPEM  (A:
01,03,04,05,06,07,11)

Svačina

Pátek 13.10.2023
JOGURT OVOCNÝ, DĚTSKÉ PIŠKOTY, OVOCE, ČAJ OVOCNÝ  (A: 01,01a,03,07)Přesn.
POLÉVKA ČOČKOVÁ S OPEČENÝM CHLEBEM  (A: 01,01a,01c,03,06)Polévka
KUŘE NA PAPRICE, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY (KYNUTÉ)  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
KAISERKA, POMAZÁNKA ZE SÝRA EIDAM, ZELENINA, KAKAO  (A: 01,01a,07)Svačina

ZMĚNA VYHRAŽENA.JÍDELNÍ LÍSTEK JE PŘIPRAVOVÁN PODLE RECEPTUR ŠKOLNÍHO STRAVOVÁNÍ -VYHL.137/2004.POKRMY VYDANÉ DO
JÍDLONOSIČŮ JSOU URČENY K PŘÍMÉ SPOTŘEBĚ BEZ SKLADOVÁNÍ.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


