Jidelni listek

od 01.11.2023 do30.11.2023

St 1.11. Polévka | POLEVKA Z KYSANEHO ZELi (A: 01,01a,07,12) Mﬁ/
Obéd 1 | ZAPECENE TESTOVINY S UZENYM MASEM A BROKOLIGI,_SAL CINSKEHO
ZELI (A: 01,03,07)
Ct 2.11. Polévka | POLEVKA HOVEZI S TESTOVINAMI (A: 01,03,06,07,09)
Obéd 1 | ROZLITANY SPANELSKY PTACEK Z VEPR.MASA, RYZE DUSENA, H. KNEDLIKY
(A: 01,01a,03,06,07,10)
Pa 3.11. Polévka | POLEVKA RAJCATOVA S OVESNYMI VLOCKAMI (A: 01,01a,01d,07)
Ob&d 1 | RYBI FILE SMAZENE, BRAMBOROVA KASE S MLEKEM, SALAT MRKVOVY (A:
01,01a,01¢,01d,03,04,05,06,07,08,11,12)
Ob&d 2 | FAZOLE PO BRETANSKU, CHLEB (A: 01,03,06)
Po 6.11. Polévka | POLEVKA ZELENINOVA SE SYROVYM KAPANIM (A: 01,01a,03,07)
Obéd 1 | KUR. NUDLICKY S PROVEN.KORENIM A RAJCATY,BAREVNY KUSKUS (A: 01)
Obéd 2 | KVETAK S VEJCI JAKO MOZECEK, BRAMBORY M.M. (A: 03,07,12)
Ut 7.11. Polévka | POLEVKA KRUPICOVA S VEJCEM (A: 01,03,07,09)
Ob&d 1 | HOLANDSKY RiZEK, BRAMBORY M.M., OVOCNY KOMPOT (A:
01,01a,01¢,01d,03,05,06,07,08,11,12)
St 8.11. Polévka | POLEVKA KOPROVA (KULAJDA) (A: 01,01a,03,04,06,07,09)
Obéd 1 | JATRA DUSENA NA CIBULCE (VEPR.,TEL.,HOVE, RYZE DUSENA (A: 01,01a)
Obéd 2 | TORTILLY S KURECIM MASEM A DRESINGEM (A: 01,01a,02,03,07,10)
Ct 9.11. Polévka | POLEVKA GULASOVA (A: 01,01a)
Obéd 1 | BAVORSKE VDOLKY, MLEKO (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2 | TARHONA S PEC. ZELENINOU A KURECIM MASEM (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)
Pa 10.11. Polévka | POLEVKA ZELENINOVA S POHANKOU (A: 01,03,04,06,07,09)
Obéd 1 | HOVEZI GULAS, TESTOVINY, HOUSKOVE KNEDLIKY (KYNUTE) (A: 01,01a,03,07)
Po 13.11. Polévka | POLEVKA HOVEZi S KRUPKAMI (A: 01,06,07,09)
Obéd 1 | VEPROVA PECENE SELSKA, BRAMBOROVE KNEDLIKY, SPENAT DUSENY (A:
01,01a,03,07)
Obéd 2 | SALAT SOPSKY (BULHARSKY), CELOZRNNA PLETYNKA (A: 01,01a,07)
Ut 14.11. Polévka | POLEVKA HOVEZIi S JATROVOU RYZI (A: 01,01a,01¢,01d,03,05,06,07,08,09,11)
Obéd 1 | FAZOLOVE LUSKY NA SMETANE S KOPREM, BRAMBORY,VAJICKO (A:
01,01a,07,12)
Obéd 2 | KAPUSTOVE KARBANATKY S MLETYM MASEM, BRAMBORY (A:
01,01a,01¢,01d,03,05,06,07,08,11,12)
St 15.11. Polévka | POLEVKA COCKOVA S KRUTONKY (A: 01,01a,01c)
Obéd 1 | KURECI PRIR. PLATEK, RYZE DUSENA, MiCHANA ZELENINA RATATOILLE (A:
01,01a)
Ct 16.11. Polévka | POLEVKA SELSKA I. (A: 01,01a,03,07)
Obé&d 1 | FAZOLOVY GULAS S VEPROVOU KYTOU, TESTOVINY (A: 01,03)
Obéd 2 | JARNI SALAT( TESTOVINY, KRABI TYCINKY, ZELENINA, OCHUCENI) (A:
01,02,03,04,07,10)
Po 20.11. Polévka | POLEVKA Z CIZRNY (A: 07,09)
Obéd 1 | RIZOTO Z VEPROVEHO MASA, STERIL. OKURKA (A: 07)
Obé&d 2 | DYNOVO CIZRNOVE LIVANCE S TVAROHEM A BORUVKAMI (A:
01,01a,03,05,06,07,08,11,13)
Ut 21.11. Polévka | POLEVKA BRAMBOROVA JARNI (A: 01,03,04,06,07,09,10,11,12,13)
Obéd 1 | HOVEZI KYTA NA SMETANE, HOUSKOVE KNEDLIKY (KYNUTE) (A:
01,01a,03,07,09,10)
St 22.11. Polévka | POLEVKA KRUPICOVA S VEJCEM (A: 01,03,07,09)
MORAVSKY VRABEC, PIKANTNi COCKA, SALAT Z KYSANEHO ZELIi (ZELNY) (A:
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01,01a,01¢,10,12)
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SPAGETY S TUNAKEM A SYREM (A: 01,01a,04,07) \ \ \ k j / / /

Obéd 2
Ct 23.11. Polévka | POLEVKA HRACHOVA (A: 01,01a,03,07)
Obéd 1 | BRAMBORY ZAPECENE VE SMETANE S VEP.PECENI (A: 12)
Obéd 2 | BULGURETO SE ZELENINOU A KURECIM MASEM (A: 01,01a,01d,07,09)
Pa 24.11. Polévka | POLEVKA HOVEZI RYCHLA S VEJCEM (A: 03,09)
Ob&d 1 | TESTOVINY S KUR.MASEM ,SYROVOU OMACKOU A BROK,
TVAROH.MOUCNIK-PROSIVANA DEKA (A: 01,01a,03,07,13)
Po 27.11. Polévka | POLEVKA Z HLAVKOVEHO ZELI (A: 01,01a,07)
Obéd 1 | BOLONSKE SPAGETY SE SYREM (A: 01,01a,03,04,06,07,09,10)
Obéd 2 | LECO S VEJCI A UZENINOU, BRAMBORY (A: 03,06,12)
Ut 28.11. Polévka | POLEVKA ZELENINOVA S TESTOVINAMI (A: 01,03,04,06,07,09)
Obéd 1 | KURECI PRIRODNI PLATEK, HRACHOVA KASE S CIBULKOU, SALAT Z BILEHO
HLAVKOVEHO ZELI (A: 01,01a,07)
Obéd 2 RUMCAJS SALAT(mékky salam,okurka,cibule,ochoceni), ROHLIK (A:
01,01a,02,03,06,07,09,10,11,13)
St 29.11. Polévka | POLEVKA ZELENINOVA S BYLINKOVYMI KNEDLICKY (A: 01,01a,03,07,09)
Ob&d 1 | CHILI CON CARNE Z VEPR.MASA, RYZE DUSENA (A: 01,01a,03,06,07,09,10)
Obéd 2 | RYBI FILE ZAPECENE SE SYREM, BRAMBORY, ZELENINA (A: 04,07,12)
Ct 30.11. Polévka | RUSKY BORSC (A: 01,01a,07,09)
Ob&d 1 | CEVABCICI, BRAMBORY M.M.,CIBULE,HORCICE (A: 01,01a,07,10,12)
Obé&d2 | X
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sdjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
01c Obiloviny - jeCmen 08 Ofechy, mandle, pistacie
01d Obiloviny - oves 09 Celer
02 Korysi 10 Hofrdice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany
05 Arasidy (podzemnice olejna) 13 VI&i bob

ZMENA VYHRAZENA JIDELNI LISTEK JE PRIPRAVOVAN PODLE RECEPTUR SKOLNIHO STRAVOVANI
-VYHL.137/2004.POKRMY VYDANE DO JiDLONOSICU JSOU URCENY K PRIME SPOTREBE BEZ SKLADOVANI.
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