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St  1.11. Polévka POLÉVKA Z KYSANÉHO ZELÍ (A: 01,01a,07,12)
Oběd 1 ZAPEČENÉ TĚSTOVINY S UZENÝM MASEM A BROKOLICÍ, SALÁT Z ČÍNSKÉHO

ZELÍ (A: 01,03,07)
Čt  2.11. Polévka POLÉVKA HOVĚZÍ S TĚSTOVINAMI (A: 01,03,06,07,09)

Oběd 1 ROZLÍTANÝ ŠPANĚLSKÝ PTÁČEK Z VEPŘ.MASA, RÝŽE DUŠENÁ, H. KNEDLÍKY
(A: 01,01a,03,06,07,10)

Pá  3.11. Polévka POLÉVKA RAJČATOVÁ S OVESNÝMI VLOČKAMI (A: 01,01a,01d,07)
Oběd 1 RYBÍ FILÉ SMAŽENÉ, BRAMBOROVÁ KAŠE S MLÉKEM, SALÁT MRKVOVÝ (A:

01,01a,01c,01d,03,04,05,06,07,08,11,12)
Oběd 2 FAZOLE PO BRETAŇSKU, CHLÉB (A: 01,03,06)

Po  6.11. Polévka POLÉVKA ZELENINOVÁ SE SÝROVÝM KAPÁNÍM (A: 01,01a,03,07)
Oběd 1 KUŘ. NUDLIČKY S PROVEN.KOŘENÍM A RAJČATY,BAREVNÝ  KUSKUS (A: 01)
Oběd 2 KVĚTÁK S VEJCI JAKO MOZEČEK, BRAMBORY M.M. (A: 03,07,12)

Út  7.11. Polévka POLÉVKA KRUPICOVÁ S VEJCEM (A: 01,03,07,09)
Oběd 1 HOLANDSKÝ ŘÍZEK, BRAMBORY M.M., OVOCNÝ KOMPOT (A:

01,01a,01c,01d,03,05,06,07,08,11,12)
St  8.11. Polévka POLÉVKA KOPROVÁ (KULAJDA) (A: 01,01a,03,04,06,07,09)

Oběd 1 JÁTRA DUŠENÁ NA CIBULCE (VEPŘ.,TEL.,HOVĚ, RÝŽE DUŠENÁ (A: 01,01a)
Oběd 2 TORTILLY S KUŘECÍM MASEM A DRESINGEM (A: 01,01a,02,03,07,10)

Čt  9.11. Polévka POLÉVKA GULÁŠOVÁ (A: 01,01a)
Oběd 1 BAVORSKÉ VDOLKY, MLÉKO (A: 01,01a,03,07)
Oběd 2 TARHOŃA S PEČ. ZELENINOU A KUŘECÍM MASEM (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)

Pá  10.11. Polévka POLÉVKA ZELENINOVÁ S POHANKOU (A: 01,03,04,06,07,09)
Oběd 1 HOVĚZÍ GULÁŠ, TĚSTOVINY, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY (KYNUTÉ) (A: 01,01a,03,07)

Po  13.11. Polévka POLÉVKA HOVĚZÍ S KRUPKAMI (A: 01,06,07,09)
Oběd 1 VEPŘOVÁ PEČENĚ SELSKÁ, BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY, ŠPENÁT DUŠENÝ (A:

01,01a,03,07)
Oběd 2 SALÁT ŠOPSKÝ (BULHARSKÝ), CELOZRNNÁ PLETÝNKA (A: 01,01a,07)

Út  14.11. Polévka POLÉVKA HOVĚZÍ S JÁTROVOU RÝŽÍ (A: 01,01a,01c,01d,03,05,06,07,08,09,11)
Oběd 1 FAZOLOVÉ LUSKY NA SMETANĚ S KOPREM, BRAMBORY,VAJÍČKO (A:

01,01a,07,12)
Oběd 2 KAPUSTOVÉ KARBANÁTKY S MLETÝM MASEM, BRAMBORY (A:

01,01a,01c,01d,03,05,06,07,08,11,12)
St  15.11. Polévka POLÉVKA ČOČKOVÁ S KRUTONKY (A: 01,01a,01c)

Oběd 1 KUŘECÍ PŘÍR. PLÁTEK, RÝŽE DUŠENÁ, MÍCHANÁ ZELENINA RATATOILLE (A:
01,01a)

Čt  16.11. Polévka POLÉVKA SELSKÁ I. (A: 01,01a,03,07)
Oběd 1 FAZOLOVÝ GULÁŠ S VEPŘOVOU KÝTOU, TĚSTOVINY (A: 01,03)
Oběd 2 JARNÍ SALÁT( TĚSTOVINY, KRABÍ TYČINKY, ZELENINA, OCHUCENÍ) (A:

01,02,03,04,07,10)
Po  20.11. Polévka POLÉVKA Z CIZRNY (A: 07,09)

Oběd 1 RIZOTO Z VEPŘOVÉHO MASA, STERIL. OKURKA (A: 07)
Oběd 2 DÝŇOVO CIZRNOVÉ LÍVANCE S TVAROHEM A BORŮVKAMI (A:

01,01a,03,05,06,07,08,11,13)
Út  21.11. Polévka POLÉVKA BRAMBOROVÁ JARNÍ (A: 01,03,04,06,07,09,10,11,12,13)

Oběd 1 HOVĚZÍ KÝTA NA SMETANĚ, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY (KYNUTÉ) (A:
01,01a,03,07,09,10)

St  22.11. Polévka POLÉVKA KRUPICOVÁ S VEJCEM (A: 01,03,07,09)
Oběd 1 MORAVSKÝ VRABEC, PIKANTNÍ ČOČKA, SALÁT Z KYSANÉHO ZELÍ (ZELNÝ) (A:

01,01a,01c,10,12)
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Oběd 2 ŠPAGETY S TUŇÁKEM A SÝREM (A: 01,01a,04,07)
Čt  23.11. Polévka POLÉVKA HRACHOVÁ (A: 01,01a,03,07)

Oběd 1 BRAMBORY ZAPEČENÉ VE SMETANĚ S VEP.PEČENÍ (A: 12)
Oběd 2 BULGURETO SE ZELENINOU A KUŘECÍM MASEM (A: 01,01a,01d,07,09)

Pá  24.11. Polévka POLÉVKA HOVĚZÍ RYCHLÁ S VEJCEM (A: 03,09)
Oběd 1 TĚSTOVINY S KUŘ.MASEM ,SÝROVOU OMÁČKOU A BROK,

TVAROH.MOUČNÍK-PROŠÍVANÁ DEKA (A: 01,01a,03,07,13)
Po  27.11. Polévka POLÉVKA Z HLÁVKOVÉHO ZELÍ (A: 01,01a,07)

Oběd 1 BOLONSKÉ ŠPAGETY SE SÝREM (A: 01,01a,03,04,06,07,09,10)
Oběd 2 LEČO S VEJCI A UZENINOU, BRAMBORY (A: 03,06,12)

Út  28.11. Polévka POLÉVKA ZELENINOVÁ S TĚSTOVINAMI (A: 01,03,04,06,07,09)
Oběd 1 KUŘECÍ PŘÍRODNÍ PLÁTEK, HRACHOVÁ KAŠE S CIBULKOU, SALÁT Z BÍLÉHO

HLÁVKOVÉHO ZELÍ (A: 01,01a,07)
Oběd 2 RUMCAJS SALÁT(měkký salám,okurka,cibule,ochocení), ROHLÍK (A:

01,01a,02,03,06,07,09,10,11,13)
St  29.11. Polévka POLÉVKA ZELENINOVÁ S BYLINKOVÝMI KNEDLÍČKY (A: 01,01a,03,07,09)

Oběd 1 CHILI CON CARNE Z VEPŘ.MASA, RÝŽE DUŠENÁ (A: 01,01a,03,06,07,09,10)
Oběd 2 RYBÍ FILÉ ZAPEČENÉ SE SÝREM, BRAMBORY, ZELENINA (A: 04,07,12)

Čt  30.11. Polévka RUSKÝ BORŠČ (A: 01,01a,07,09)
Oběd 1 ČEVABČIČI, BRAMBORY M.M.,CIBULE,HOŘČICE (A: 01,01a,07,10,12)
Oběd 2 X

ZMĚNA VYHRAŽENA.JÍDELNÍ LÍSTEK JE PŘIPRAVOVÁN PODLE RECEPTUR ŠKOLNÍHO STRAVOVÁNÍ
-VYHL.137/2004.POKRMY VYDANÉ DO JÍDLONOSIČŮ JSOU URČENY K PŘÍMÉ SPOTŘEBĚ BEZ SKLADOVÁNÍ.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Korýši                        
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


